
Friends4Westerndance Linedance Kassel

Black Train

Choreographed by Lynda McCall / 28 Count 4 Wall Beginner Line Dance

Black Train by Josh Turner / Folsom Prison Blues by Johnny Cash /
Country Roads by John Denver/ Ring of Fire by Johnny Cash /
Smoke along the Track by Dwight Yoakam /  Folsom Prison Blues by Everlast

Sailor Steps left + right

1+2 LF hinter RF kreuzen, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
3+4 RF hinter LF kreuzen, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

Modified Vine left + right

1-2 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
3+4 LF, RF, LF Schritt am Platz
5-6 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
7+8 RF, LF, RF Schritt am Platz

Rock forward, Triple Step, Rock back, Triple ¼ Turn

1-2 LF Schritt vor, Gewicht wieder auf RF verlagern
3+4 LF, RF, LF Schritt am Platz
5-6 RF Schritt zurück, Gewicht wieder auf LF verlagern
7+8 mit RF, LF, RF ¼ Linksdrehung ausführen

Step points

1-2 linke Fußspitze nach links auftippen, LF vor RF kreuzen
3-4 rechte Fußspitze nach rechts auftippen, RF vor LF kreuzen
5-6 linke Fußspitze nach links auftippen, LF vor RF kreuzen
7-8 rechte Fußspitze nach rechts auftippen, RF neben LF absetzen ( Gewicht auf RF )

Wiederholen

Quellen: Countrybell Manu Bello - Doc Snuggles Line Dance Kassel - Crazy Wild Boots Niedermeiser
Country Dance Bats Bad Vilbel - Stompin Boots Willebadessen - Country & Western Club Bommersheim
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